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Rivignano. Una trentina le donne che hanno partecipato al ciclo di sei lezioni per il corso di autodifesa
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A scuola per ditendersi dalle aggressioni

RIVIGNANO. Si ¢ conclu-
so con la visita dell’assessore
provinciale alla sicurezza Ste-
fano Teghil, il corso di autodi-
fesa femminile organizzato a
Rivignano dalla Provincia di
Udine con finanziamento re-
gionale su interessamento
dell’assessore Federica Se-
ganti.

Alle attivita previste, la cui
realizzazione ¢ stata affidata
dalla Provincia alla Scuola di
polizia municipale, hanno
preso parte una trentina di
iscritte le quali sono state im-
pegnateinunciclodiseilezio-
ni multidisciplinari, da due
ore ciascuna, tenute da tre

istruttori professionisti. A
queste si sono affiancati an-
che un incontro con il capo
della squadra mobile della
Questura di Udine Ezio Gae-
tano relativo alle norme che
tutelano l'incolumita perso-
nale e uno con delle psicolo-
ghe di un centro antiviolenza
per mettere in luce le conse-
guenze che possono sorgere
nella mente delle persone
che hanno subito I’aggressio-
ne.

«Questi corsi sono impor-
tantissimi —ha affermato I’as-
sessore Teghil che ha organiz-
zatoil corsoinsieme all’asses-
sore alle pari opportunita Ele-
na Lizzi—in quanto finalizzati

ad insegnare quale sia il giu-
sto comportamento da tenere
per prevenire e contrastare
le aggressioni. Per questo il
prossimo anno faremo il pos-
sibile per trovare i fondi ne-
cessari perripeterli». Presen-
ti all’incontro conclusivo del
corso, organizzato per la pri-
ma volta nel comune del Me-
dio Friuli (gli altri due si sono
svolti a Udine e San Daniele),
il vice sindaco Edi Baron To-
aldo in rappresentanza del-
I’amministrazione comunale
e il responsabile della scuola
di polizia per il Friuli Vene-
zia Giulia Gabriele Felci.
Viviana Zamarian
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Il gruppo di donne che ha partecipato
al corso di autodifesa a Rivignano
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