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““SSIICCUURREEZZZZAA  EE  SSCCUUOOLLEE”” 
 
Martedì 31 gennaio alle 11.30 nella sala Giunta di palazzo Belgrado l’assessore alle 

attività sportive e ricreative Mario Virgili presenterà il progetto “Sicurezza e scuole – 

interventi sulla pratica e sul corretto utilizzo delle arti marziali nella vita 

quotidiana”. Il progetto, realizzato in collaborazione tra Provincia, Centro italiano 

Sicurezza e autodifesa (C.I.S.A. a.s.d.) e Ufficio scolastico provinciale, è rivolto ai 

ragazzi delle scuole medie della provincia di Udine. A illustrare i dettagli ai referenti 

degli istituti scolastici assieme all’assessore Virgili, ci saranno il presidente della C.I.S.A. 

a.s.d. Andrea Cainero e la cintura nera Marco Cavalli. 

«L’obiettivo che ci prefiggiamo attraverso questo progetto – spiega Virgili - è quello di 

insegnare ai ragazzi il corretto utilizzo delle arti marziali in generale e in particolare un 

adeguato sistema di metodi di difesa personale che potranno essere di aiuto da seguire 

nella realtà che essi vivono quotidianamente». 

 

 

- La Vostra presenza sarà particolarmente gradita -  
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